
 
 
 
 

Projekt Sensengruppe Küsnacht 

Gemeinsam mähen wir nach traditioneller Art mit der Sense Naturwiesen in Küsnacht. 

Das Mähen mit der Sense hat in den letzten Jahren wieder sehr an Beliebtheit gewonnen. An vielen 
Orten sind Sensengruppen entstanden. So auch im Frühsommer 2022 in Küsnacht. Wir sind eine 
Gruppe von ca 15 Leuten, die begeistert sind für dieses alte Handwerk.  

 

SENSENGRUPPE 

  
In Absprache mit der Gemeinde, dem Naturnetz Pfannenstil und den zuständigen Bauern mähen wir zwischen 
Juni und Oktober verschiedene Naturwiesen in der Gemeinde Küsnacht. 

Ziele 

• Gemeinsames Erlebnis in der Natur für Körper, Geist und Seele 

• Weiterführen einer traditionsreichen, für Pflanzen und Tierwelt schonende Arbeitstechnik 

• Einsatz in der Gemeindeöffentlichkeit für Biodiversität 

• Gesundheitsförderung 
 
Mitmachen 
Alle die Freude haben an einem Gruppenerlebnis im Freien, verbunden mit der physischen Tätigkeit des 
Mähens mit der Sense.  
 
Voraussetzungen 

• Ein professioneller Einführungskurs. Die Technik ist für ein positives Erlebnis und ein befriedigendes 
Ergebnis zentral. Gerne geben wir Auskunft welche Kurse wir empfehlen. Bei grossem Interesse kann die 
Sensengruppe Küsnacht auch einen eigenen Kurs organisieren. 

• Eine eigene, individuell angepasste Sense. Wir geben gerne Auskunft, wo man diese kaufen kann. 
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